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Coaching – Hype oder Chance für 

Ethnolog*innen? 
 

Coaching, im speziellen Systemisches Business Coaching, verzeichnet seit 
einigen Jahren einen enormen Aufschwung. Es scheint jeder und jede ist 
irgendwie auch Coach für irgendwas. Ist das nur ein überkochender Hype oder 
bietet dieses Berufsfeld auch Chancen für Ethnolog*innen? 
 
Nach vielen Jahren in der Lehre am Instititut für Ethnologie in München bin ich 
seit 2015 nebenberuflich selbständig als Coach. Seit 2019 bringe ich als 
Mitgründerin von MovingMountains Coaching und Teamentwicklung in 
Bewegung und in die Natur (https://movingmountains.eu). 
 
Beim Praxisabend werde ich das Berufsfeld Coaching vorstellen und wir 
werden gemeinsam erkunden, was es für Ethnolog*innen bedeuten kann. 
Darüberhinaus werden wir die Chancen und Möglichkeiten der Selbständigkeit 
ausloten. Auf Wunsch gebe ich gerne auch Einblick in meine nicht ganz 
gradlinige berufliche Biografie. Der Abend ist weniger als Vortrag sondern eher 
als interaktives Erkundungsfeld angelegt und bietet viel Raum für Austausch, 
eigene Erfahrung, Fragen und Gespräch. 
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Ethnologinnen und Ethnologen berichten aus ihren Berufsfeldern   

Mittwoch, 04.12., 18 Uhr (c.t.),  
Oettingenstr. 67, Raum L 155 

www.ethnologie.uni-muenchen.de 


